LA DECD ORGANIQUE DU
RESTAURANT DU CLUB MED

PARTIR A LA DECOUVERTE D'UN COIN
DE LANDALOUSIE LORS D’'UN SEJOUR
AU CLUB MED, C'EST LE LUXE DE

NE PAS AVOIR A CHOISIR ENTRE

REF’@S, GASTRONOMIE, CULTURE
ET FETE. texte Emmanuelle Martinez

/[ esvacances au Club Med de Marbella
—"\f‘[ font partie de mes plus vieux souvenirs
A d'enfance. Je devais avoir six ans &t je
me rappelle encore le spectacle que nous avions
joué devant les parents ('etais Jane et j'en pincais
pour Tarzan!). Y retourner a l'occasion de sa
reouverture — aprés plus de 20 ans d'inactivité — et
decouvnr une region aussi belle que vivante, m'a
fait chaud au cosur. Perche sur les hauteurs, au
pied de la montage Sierra Blanca, I'hotel
— entigrement renove — domine |a petite ville
andalouse alanguie au bord de l'eau, a l'ombre
des vestiges de 'architecture des Maures, 'odeur
des fleurs et des churros en toile de fond. lci, mer
et montagne deploient leurs atours. Si un proverbe
du coin clame qu'a Marbella, «la mer est belle de
loin, mais elle est loin d'étre bellel+, ce n'est vrai
gue sil'on s’attend a une eau turguoise dans
une crique sauvage, la playa Venus étant plutot
invitante avec les boutiques, les restaurants et
autres bars a tapas a deux pas de la! Cela dit,
avec trois piscines, dont 'une est a 'écart de '

I"action, le village cu Club Med offre tout ce gu'il 'S
faut sur pjar_‘;e pour un Eéj'DLlr zans stress, LA PISCINE ZEN, BULLE DE SERENITE
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societe voyage

Une formule conviviale

Le Club Med est implante partout dans le monde. Au-dela
d'une formule tout-inclus, il ncarme un état d'esprit. Le
respect, la proximite avec la culture locale et la mise en valeur
des lieux qu'il occupe sont au ceeur de ses préoccupations.

! Tous ses «villages» sont d'allleurs certifiés Green Globe. Pour
la gourmande que je suis, bien manger en vacances est
important. Je n'al pas ete decue; au restaurant a la carte
comme au buffet, ce que 'Espagne a de plus savoureux a
offrir se retrouve dans 'assiette: jambon ibérgue, fruits de
mer, legumes frais, paella, tout est lal Les moniteurs, appeles
GO (Gentils Organisateurs), distinguent le Club Med d'autres
resorts. lls supenvisent les activités, rendent notre séjour
hyper convivial, tout en recreant chague soir une ambiance
festive, gue ce soit grace aux fameux «crazy signs»
{choregraphies qui amaorcent la soiree) ou aux spectacles
qu'ils présentent sur scéne. Tout ici invite au partage,

dans un environnement luxueux et raffing, mais pas guinde.
Et si I'on est couche-tot, pas de souci, les fenétres des
chambres sont parfaitement inscnonsees.

! LA CASA DON BOSCO

L'UNE DES CHAMBRES
MODERNES ET SPACIEUSES

VUE SUR LE PUENTE NUEVO

llllllllll

llllllllllllllllll
...............

‘‘‘‘‘‘‘‘‘

lllllll
,,,,,,,,,

""""""

..................

- & E : e )
WY Escapade a Ronda |

y | 'heure de route qui mene a Ronda est une experience
en soi. Par temps clair (c’est-a-dire souvent), on apercoit
au loin le detroit de Gibraltar et les colonnes d'Hercule
avant d'atteindre cette ville fondee par les Bomains, qui
culmine a 739 m. Elle est surtout connue pour son arene
— |la plus viellle du monde encore intacte — et son pont, le
FPuente Nuevo. Pour le meilleur point de vue sur El Tajo,
la gorge profonde qui separe la viellle ville de la nouvelle,
on s'arréte boire un verre a la Casa Don Bosco, une
maison reconvertie en musee a la terrasse accueilante.
Avec son melange d'architecture espagnole et berbére,
ses ruelles pavées bordées d'orangers et sa longue rue
principale ol pullulent les commerces, la ville fétiche
d'Ernest Hemingway et d' Orson Welles (dont les
cendres reposent 1cl) est un delice a parcounr a pied,

en matinée, pour éviter les grosses chaleurs d'ete.
La période idéale? Mai ou septemibre.

“toiles de la région
L Malaga, a 60 km de Marbella, est le berceau de
Pablo Picasso. A voir: le musée qui lui est consacré.
L. 'actrice Milie Bobby Brown est nee a Marbella,
en 2004. 1. Eva Longoria est I'une des philanthropes
de la Global Gift Foundation, dont le gala annuel

se deroule a Marbella.



iete voyage

LA~PISEIHE BIEN-ETRE

sport ou detente?

La nature et le sport sont deux pilliers du Club.

A Marbella, comme ailleurs, on propose au moins une
quinzaine d'activites: cours de yoga, tir a I'arc, tennis et
paddel tennis pour les classiques. J'al tenté le trapeze
et le fitness aérien, moins communs. Verdict: je ne
SuIS pas la grace incarnee, ces activites exigeant un

’ DETAIL D’UN COIN DE ‘ : minimum d’abdos! Mais si les moniteurs sont rigoureux,
B L. SALLE A MANGER 'ambiance est vraiment bon enfant. Ca decomplexe!
Les adeptes de grand air peuvent reserver une
randonnee, proposee selon trois niveaux de difficulte pour
explorer les montagnes alentour. Conseil: commencez
peut-&tre par faire un aller-retour a pied entre 'hétel et
Marbella, ca fait les mollets! Les férus de golf, eux,
trouveront leur bonheur sur les greens reputes du coin.
En mode relaxation? On file au Spa Cing Mondes pour
tester un massage a I'huile, suivi d’'une trempette dans
la piscine Bien-etre. Quant aux enfants, le Mini Club

— grande force du Club Med — encadre les 4 a 10 ans
lors d’ateliers ludiques et pédagogiques tout au long
de la journée. Il y a méme un coin «chill» aménage pour
les ados. C'est les parents qui vont &tre contents!

|'Andalousie

Pas le choix de travalller
un peu? L'notel dispose
de salles entierement
equipees. Sil'on envisage
plutdt son séjour comme
une occasion de ne rien
faire, les ortells en éventalil,
le design des lieux est
CONcU pour qu’'on se
sente allleurs, par touches par vol direct, plusieurs fois par semaine.

SUQUCSRNCRCIVRCIS I | E SPECTACLE DE FLAMENCO: INCONTOURNABLE! Le Club Med est fermé du 8 janvier
part belle aux specialités

locales, mais il propose aussi une ribambelle d’options

A savoir

Air Transat relie Montréal a Malaga

au 25 fevrier. Un bon moment pour y aller?

«internationales», histoire de nous dépayser, mais pas trop. Avec En avril, lors de la semaine sainte,
des villes comme Malaga, Seville ou Cadix a quelgues heures, un evenement culturel important.
on a la possibilite de partir en excursion pour visiter les grands Code vestimentaire

monuments de la region (alld I'Alhambra de Grenade!), mais on
peut également vivre une ambiance de féria ou voir un authentique
spectacle de flamenco sans avoir a lever le petit doigt! J'ai d'ailleurs
verse une larme au rythme des pas, des voix et des guitares de consulte clubmed.ca avant de faire sa valise!
Solera de Jerez... Et chague semaine, le souper se transporte dans
I'immense jardin, qui se fait 'néte d'une garaen party a 'andalouse,
avec fruits de mer a la plancha. jViva Andalucial L’auteure était I'invitée du Club Med Magna Marbella.

Les soirees thématigues sont une tradition.
Pas d'obligation, mais si I'on joue le jeu, on

FPHOTCS: CLUB MED
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